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iidisches Leben Kraichgau e.V.

Liebe Mitglieder, Freunde und Partner von
Judisches Leben Kraichgau,

in dieser neuen Zeit, die durch ,Corona” definiert wird, méchte ich Sie mit einem
besonderen Rundbrief griiBen.

Er soll Werner L. und Dr. Phoebe Frank, USA, gewidmet sein, die etliche von uns
personlich kennen. Seit zehn Jahren sind beide Ehrenmitglieder unseres
Vereins. Werner war 1937 als siebenjahriger Junge mit seiner Familie aus
Eppingen in die USA geflohen.

Werner L. Frank machte in den USA eine steile Karriere, zuerst als
Informatiker in der Luft- und Raumfahrtindustrie und spater in weiteren Branchen.
In seinem aktiven Ruhestand wurde er zu einem bekannten Genealogen. Sein 2003 erschienenes Buch
"Legacy. The Saga of a German-Jewish Family across Time and Circumstance" weist iber 35 000 Namen (sic!)
auf, Zwei weitere Blicher seines (Familien-) Verméachtnisses erschienen zwischenzeitlich: "The Curse of Gurs:
Way-Station to Auschwitz" (2012) und "JUDENHAUS: Small Ghetto at Grosse Merzelstrasse 7" (2016), in
Zusammenarbeit mit unserem Mannheimer Mitglied Susanne Reber.

Phoebe Mannel, 1934 in Chicago geboren, lernte als Studentin ihren
spéteren Mann kennen. Sie wurde Psychologin. 1955 hatten beide ge-
heiratet. Als Mutter von drei Kindern nahm sie 1974 ihre akademische
Laufbahn wieder auf und promovierte. Sie ist eine bekannte Ehe- und
Familientherapeutin mit hochst vielseitigen kiinstlerischen Begabungen.

Die auf Blatt 2 abgebildete Collage von Phoebe Frank, gestaltet mit
Fotos ehemaliger Eppinger Juden, ist im Stadt- und Fachwerk-
museum “Alte Universitat” im Original zu bewundern. Anlasslich der Be-
gegnungswoche mit ehemaligen jidischen Eppingern und ihren Fami-
lien war sie ein Geschenk an die Stadt Eppingen. Im Oktober 2002
wurde ein wunderbarer Grundstein zu alten und neuen Beziehungen
und Freundschaften gelegt. Phoebes Collage bildete den Hintergrund
fiir die Flashmob-Beleuchtungsaktion am 27. Januar 2020, an die ich
mich auch in diesem Rundbrief mit Freude und Dankbarkeit erinnere!

Liebe Phoebe und lieber Werner, seit 1955 seid Ihr schon ein Ehepaar
und erganzt Euch auf bemerkenswerte Weise. Vielen Dank fiir Eure
kostbare Freundschaft trotz der bitteren Vergangenheit!

Auch in diesem Sinne gilt mein Dank dem Freund unseres
Vereins Dr. Michael Rosenkranz, der uns dieses Mal das Thema
Mikwe(h) auf umfassende Weise nahebringen mdchte.

Im Namen von Jidisches Leben Kraichgau griiBe ich insbesondere die
groBe Familie Frank in den USA nebst allen unseren Mitgliedern,
Freunden und Partnern.

Ich wiinsche lhnen den Segen des Ewigen, der der Fels flr Israel und
die Nationen sein mdchte, auch in dieser neuen Zeit

Judisches Leben

1 i N Kraichgau e. V.
. H\\ .5](4/]/ www.jlk-ev.de

Wrner L. und Dr. Phoebe Frank, USA, ) K!BEberQStf‘ 20
Fotos: privat Elisabeth Hilbert 75031 Eppingen
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Montag, 27. Januar 2020

Teilnahme am deutsch-
landweiten Beleuchtungs-
Flashmob anlasslich ,75
Jahre nach Ende des 2.
Weltkriegs und der Nazi-
Gewaltherrschaft”. Unser
Mitglied Andreas Heinle
begleitete diese Aktion
fotografisch und stellte die
eindrucksvollen Bilder ins
Internet (Instagram).
Danke, Andreas!

Unser Mitglied, der Hobby-
Fotograf Andreas Heinle
Foto: privat

Freitag, 31. Januar 2020

Jéhrlicher Filmabend zum ,Internationalen Gedenk-
tag an die Opfer des Nationalsozialismus" in Ko-
operation mit dem Haus der Volkshochschule Sins-
heim und dem Spielmobil im Kraichgau e. V. in der
VHS Sinsheim: Im Untergrund. Berliner Juden im
3. Reich. Der Originaltitel: Die Unsichtbaren — Wir
wollen leben

Montag, 10. Februar 2020

Dr. Peter-Paul Ophey wird JLK-Mitglied. Seit 2019
ist er der neue Eigentimer der ehemaligen Syna-
goge Neidenstein. Ein stets wachsender Freundes-
kreis zum Erhalt und zur spateren Nutzung des
Gebaudes bildet sich. Wir erinnern uns gerne an den
externen Stammtisch in Neidenstein vor zehn Jahren
am 12. Marz 2010 mit unserem Neidensteiner
Mitglied Werner Diefenbacher, der die Teilnehmer
durch das schmucke Burgdorf gefiihrt hatte.

Neuenbiirg Kraichtal: Gedenktaleln auf dem Friedhof — Bekenntnis
zur Geschichte des Ortes: Ein Teil des Friedhols ist KZ-Friedhof von
ehemaligen Haftlingen vom KZ Vaihingen/Enz. Folos: Stadt Kraichtal

Dienstag, 11. Februar 2020

Die Stadt Eberbach am Neckar wird unsere 16. Part-
nergemeinde. Direkt vorausgegangen war ein Orts-
termin am 4. Februar beim gut gepflegten jldischen
Friedhof der Stadt mit dem engagierten Biirger-
meister Peter Reichert. Etlichen Mitgliedern ist er als
friherer Neidensteiner Blirgermeister bekannt. Nach
Eberbach begleitet hatten mich unsere Mitglieder
Dr. Manfred Kriiger und Roman Statler.

Mahnmal

Donnerstag, 5. Marz 2020

Der Heimatforscher Leonhard Dorfer hat sein Buch-
projekt ,Jidisches Leben in Michelfeld" nach lang-
jahrigen Recherchen abgeschlossen. Es ist zwi-
schenzeitlich beim verlag regionalkultur erschienen.
Trotz starker gesundheitlicher Einschréankungen
konnte er dieses wichtige Vorhaben zu Ende bringen.
Wir gratulieren! Der Angelbachtaler ist ein lang-
jéhriger, sehr geschéatzer Freund unseres Vereins.

Manuskript-Ubergabe in Angelbachtal-Michelfeld: Heimatforscher
Leonhard Dérfer mit Bargermeister Werner Frank und Hauptamts-

leiter Diethelm Brecht Foto: Alexander Becker

Mitte Marz 2020

Die Stadt Kraichtal bringt zwei Gedenktafeln auf dem
Friedhof in Neuenbiirg an. Sie sollen die Erinnerung
an die dort bestatteten, jlidischen und nicht-judi-
schen KZ-Héftlinge aus dem befreiten KZ in Vai-
hingen/Enz wachhalten. Der Heimatforscher Werner
Banghard schrieb hierzu eine eindrickliche Doku-
mentation. Zu den Initiatoren des Projekts der Stadt
gehort Judisches Leben Kraichgau. Wir berichteten.
Da zurzeit keine wiirdige Einweihung mdglich ist, ist
vorgesehen, sie am 13. September 2020 am Tag des
offenen Denkmals nachzuholen.
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Mikweh - Das reinigende Wasser

Am Ende einer Synagogenfiihrung wird oft die Frage gestellt, ob im Judentum
denn eine Taufe bekannt sei. Im christlichen Sinn, dass man durch die Taufe ein
Glied des Leibes Christi, also Christ werde, gewiss nicht. Was aber tat dann
Johannes der Taufer? Er war Menschen behilflich, die sich durch das Untertau-
chen in lebendigem Wasser reinigen wollten um wieder bereit zu sein flr die
Begegnung mit ihrem Schopfer. Ein im Judentum ausgesprochen wichtiges
Gebot lautet: ... Ich bin der Ewige, euer Gott. Heiligt euch und seid heilig, denn
heilig bin Ich ..." (Ill. BM. 11, 44). Ein unerlasslicher Bestandteil zur Erfiillung
dieses Gebotes ist die Bewahrung oder Wiedererlangung ritueller Reinheit, um
an der Gemeinschaft, in deren Mitte der Ewige Seine Wohnung hat, teilnehmen
zu kénnen (II.BM. 29, 45-46). Alles Unreine, und auch den Trager von Unreinheit,
muss diese Gemeinschaft aus sich heraussetzen, um des Ewigen in ihrer Mitte
wiirdig zu bleiben. Der Verlust der Gemeinschaft, das Ausgeschlossen- und
Einsam-Sein, ist flr jedes Lebewesen aber kaum ertréaglich und daher mit dem
Leben nur schwer vereinbar.

Dr. M. Rosenkranz Foto: prival

Was aber bedeutet rituelle Reinheit? Sie hat nur insofern mit Sauberkeit etwas

zu tun, als Sauberkeit eine Voraussetzung fir rituelle Reinheit ist. Nach jiidischem Verstandnis bilden Geist, Seele
und Kérper eine Einheit, ohne die der Mensch sein Mensch-Sein nicht ausleben kann (vgl. Ps. 115, 17-18). Der
Mensch wird rein geboren, wie es im Morgengebet, einem der &ltesten Gebete des Judentums, heiBt (bT, Berak-
hoth 60b), und es gilt, alle Teile des Menschen von Unreinheit frei zu halten.

Was aber bewirkt rituelle Unreinheit? Zum Beispiel geistige oder kérperliche Unfreiheit, die Abhé&ngigkeit von
fremden Interessen bedingt, so genannten fremden Géttern®, und verhindert, das vom Ewigen gegebene Leben
selbst bestimmt zu leben. Die Sklaverei in Agypten war ein solcher Zustand und auch das Ausgeliefert-Sein
gegeniiber den Interessen eines Arbeitgebers an sechs Tagen der Woche wird als Zustand der Fremdbestimmung
empfunden. In die Kategorie Fremdbestimmung gehdrt auch eine Lebensweise, die sich nicht nach den Weisun-
gen der Thorah ausrichtet, weshalb auch jemand, der von einer anderen Religion zum Judentum Gbertreten will,
sich erst einer rituellen Reinigung unterziehen muss. Auch schuldhaftes Verhalten, das zu einer Gefahr fir die
Gemeinschaft wird und einen Ausschluss aus ihr nach sich zieht, eine schwere Lebenskrise oder das Ende einer
schwierigen Beziehung, auBerdem eine schwere, ansteckende Krankheit, die Isolation notwendig macht, bedin-
gen rituelle Unreinheit. Zustande seelischer oder kdrperlicher Verletzlichkeit, etwa die Menstruation oder eine
Entbindung, bedingen rituelle Unreinheit, — hier jedoch im Sinne von Unberihrbarkeit durch Andere zugunsten
einer Schonung bis zum Ende der Verletzlichkeit. Der am starksten verunreinigende Zustand ist aber derjenige
der absoluten Lebensferne, der Tod. Jeder Kontakt mit Totem bewirkt schwere Unreinheit.

Was ist erforderlich fiir die Uberwindung der Unreinheit? Zuallererst die Uberwindung der auslosenden Ursache:
Der Unfreiheit, des schuldhaften Verhaltens, der Lebenskrise, der Krankheit, der Verletzlichkeit, des Kontaktes
mit Totem. Danach bleibt noch ein letzter Schritt zur Wiedererlangung der rituellen Reinheit: Das vollige Unter-
tauchen in lebendigem Wasser.

Es gibt Dinge, die prinzipiell nicht verunreinigt werden kénnen, so die Thorah, das Wort Gottes, und das Wasser,
das der Ewige uns zuflieBen lasst. Der Prophet Jeremijah nennt den Ewigen ,Quell des lebendigen Wassers"
(Jerem. 2, 13), und selbst der Tod kann das lebendige Wasser nicht verunreinigen. Durch dieses Wasser leben
wir. Bei der Weltschépfung schied der Ewige das Wasser in ein oberes und ein unteres (1.BM. 1, 7). Als dann die
groBe Sintflut Gber die verderbte Menschheit kam, ,Jbrachen alle Quellen der tiefen Abgriinde hervor, und die
Schleusen des Himmels taten sich auf, und der Regen fiel auf die Erde ..." (1.BM. 7, 11-12 und 8, 2). Dasselbe
Wasser, ohne das es kein Leben geben kann, kann auch den Tod bringen (11.BM. 14, 22 und 28). Die Menschen
verstanden, wo sie das lebendige Wasser finden konnten. In dem Wasser, das aus den Quellen der Tiefe kommt
und dahin flieBt, — es sind die Biache und Fliisse: ein See durch den sie hindurch flieBen; das mit ihnen in
Verbindung stehende Grundwasser; schlieBlich das Meer. Dieses Wasser aus der Tiefe wird einfach ,Quelle”,
hebréisch ,Ma’'ajan”, genannt. Und es sind natiirliche Wasseransammlungen in Gruben, in die es hinein geregnet
oder geschneit hat. In diesem Fall ist es stehendes Wasser, ohne Abfluss, — es kann aber tiberflieBen von einer
Grube in die nachste, und diese Art wird ,Wasseransammlung®, hebraisch ,Mikweh" genannt. Beide Arten, die
Quelle und die Wasseransammiung, sind in der Thorah genannt, und von beiden heiBt es, Totes kann sie nicht
verunreinigen (IIl.BM. 11, 36). Im Lauf der Zeit setzte sich der Begriff ,Mikweh* als Uberbegriff fur beide Arten
lebendigen Wassers durch.



Wo Flisse, durchflossene Seen oder das Meer sind, ist es fir Menschen, die rituelle Reinigung suchen, relativ
einfach, — dies ist auch der Grund, warum einst viele Leute gerne zum Jordan-Fluss gingen um dort unterzu-
tauchen. Wo es solche nicht gibt, oder wo im Winter die Flisse und Seen zufrieren, spielt die Regenwasseran-
sammlung eine groBe Rolle. Wie aber muss diese beschaffen sein, um fir ein Tauchbad tauglich zu sein? Das
Becken muss wasserdicht sein, darf nicht durch Risse Wasser verlieren; sonst ware es ein flieBendes Wasser
und wilrde die vom Ewigen bestimmte Scheidung zwischen den Wassern aufheben. Das Wasser muss direkt
vom Himmel in das Becken gelangt sein, nicht durch Schépfen durch einen Menschen. Und die Wassermenge
muss einer stehenden erwachsenen Person bis drei Handbreit Gber den Nabel reichen, — falls das Untertauchen
im Stehen nicht méglich ist, ist es auch im Sitzen, notfalls auch im Liegen statthaft. Nur wenn die erforderliche
Wassermenge auf natirliche Weise in das Becken gelangt ist, darf man gewérmtes Wasser hinzufligen, um das
Untertauchen angenehmer zu machen.

Wie geht das Untertauchen konkret vor sich? Aus Griinden der Keuschheit gibt es getrennte Zeiten des Mikweh-
Besuchs fir Manner und Frauen. Und geschlechtsgleiche Hilfspersonen sind behilflich. Vor dem Untertauchen
muss alles Trennende entfernt werden, also Schmutz, Schminke, Schmuck, Kérperersatzteile, weshalb man vor
dem eigentlichen Tauchbad erst noch ein Sauberungsbad nimmt. Ist dies geschehen, betritt man den Mikweh-
Raum, entkleidet sich vollstandig, geht meist einige Stufen hinab zum Wasser, steigt ins Wasser hinein und taucht
ein erstes Mal unter. Dann richtet man sich auf, spricht den Segensspruch Gber das Untertauchen und taucht
hernach ein zweites Mal vollstandig unter, Hiermit ist das rituelle Tauchbad vollzogen.

Seit der Mitte des 20. Jahrhun-
derts kam es vielerorts zu einer
Entfremdung von traditionellen
Formen religidsen Lebens. Frither
galt der Bau einer Mikweh als fir
die rituelle Reinheit der Gemeinde
wichtiger als der Bau einer Syna-
goge. Das hat sich geéndert.
Viele meinen, wenn sie sich aus-
giebig geduscht haben, nun
waren sie rein. Der Prophet Jere-
mijah gab aber bereits zu beden-
ken: ,Auch wenn du dich mit
Lauge wéschst und nahmest
noch so viel Seife dazu, so bleibt
doch als Befleckung dein Verge-
hen vor Meinem Angesicht, Wort
Gottes, des Herrn" (Jerem. 2, 22).
Dies ist eine schreckliche Gewiss-
heit fur Menschen, die sich einer
seelischen oder korperlichen Be-
schmutzung im rituellen Sinn be-
wusst werden, Sie leiden oft so
sehr darunter, dass sie in fortwah-
rendem Waschzwang sich immer
wieder von der Befleckung zu rei-
nigen versuchen. Solchen Men-
schen hilft die Dusche nicht. Das
Bewusstsein, mit dem Spender
des Lebens Uber das unmittelbar
von lhm erhaltene Wasser in Be-
ziehung treten zu kdnnen und
hierdurch Reinheit wieder zu er-
langen, ist fir solche Menschen
ein moglicher Trost. Und es ist ein
Weg auch fiir Menschen, die in
unserer schnelllebigen und reiziiberfluteten Zeit das Bedurfnis nach einem meditativen Weg haben, sich auf die
essentiellen Dinge des Lebens zuriickzubesinnen und mit sich selbst und ihrem Schépfer ins Reine zu kommen.

Mikweh Jordanbad Eppingen Quelle: Stadtarchiv Eppingen, Foto: Konrad Plank

Gelsenkirchen, 31.03.2020 Michael Rosenkranz



